Desayuno

Merienda

Almuerzo

M‘EI\%‘J,SEMANA DEL 06 AL 10 DE ABRIL

Lunes Martes Miercoles Jueves viernes
. « Mini pastel de . Almojabana
« Pan integral « Arepa de queso pollo « Cereal
e Fruta
e Queso . Fruta « Fruta o Fruta A d 1
o Chocolate « Agua de panela « Bebida caliente « Yogurth * fguadepaneia
Crof , Arepa de queso « Pastel de pollo .
. r01ssan‘ Jugo- agua de| -+ Fruta e Torta « Almojabana
e Jugo- café panela . Jugo e Yogurth « Agua de panela
« Matambre de pollo « Pollo al horno
Carne asada Pechuga a la plancha| « Frijoles - Carne sudada « Cerdo asado
Rollo de pollo Matambre de res « Carne molida » Arroz blanco « Arroz blanco
Arroz blanco Arroz blanco o Chicharron » Papa fria . « Platano dulce
Papa salada Yuca frita e Arroz blanco * Verdluza caliente . Ahuyama
Brocoli Zuchinni al vapor « Platano al horno | ° i?jﬁaa a « Ensalada
Ensalada Ensalada ( cesar ) « Guacamole + Fruta
Fruta + Jugo * Jugo

Jugo

*El mena esta sujeto a cambios segan disponibilidad de los productos de la canasta familiar.
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