
MENÙ, DEL 26 AL 30 DE  MAYO

Lunes Martes Miercoles
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Sandwich de queso
Fruta
Agua de paanela 

Mini croissant
Fruta 
Chocolate

Arepita de queso  
Fruta 
Agua de panela

Pollo al chimichurri 
Carne asada 
Arroz blanco 
Platano dulce 
Zuchinni en cuadros 
Ensalada ( lechuga,
tomate,maiz)
Fruta 
Jugo 

Macarron
Carbonara 
Pollo
Pan baguette
Pico de gallo f
Fruta
Jugo

Matambre de res
Rollo de pollo
Arroz con fideos 
Papa salada 
Ahuyama 
Ensalada ( cohombro,  
tomate )
Fruta 
Jugo 

*El menú está sujeto a cambios según disponibilidad de los productos de  la  canasta familiar. 

Sandwich 
Agua de panela 
Jugo 

 

Arepa de queso 
Fruta 
Jugo

ViernesJueves

Pollo al horno 
Cerdo encebollado 
Arroz blanco 
Yuca frita 
Brócoli en salsa pesto
Ensalada(lechuga y
zanahoria)
Fruta
Jugo 

Galletas integrales
Fruta 
Queso
Yogurt 

Pechuga asada 
Carne mexicana
Papa en salsa criolla 
Maiz y arverja al
perejil
Ensalada 
Fruta
Jugo 

Huevo
Pan 
Chocolate
Fruta

Torta
Fruta 
Yogurt

Almojabana 
Fruta
Chocolate 

Croissant
Fruta 
Jugo 

MENÙ, SEMANA  DEL 26 AL 30 DE
MAYO


