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MENU, SEM

ANA DEL 7 AL 11 DE ABRIL

O

Martes Miercoles Jueves Viernes

Arepa

+ Sandwich queso Mantecada . Arepa Tortilla de queso Queso campesino

« Yogurth Fruta . Chocolate Agua de panela Kumis

o Fruta Yogurt Fruta

. Perro caliente * Arepa con queso Tortilla de jamoén y Mogolla integral

. Jugo Mantecada * Agua de panela queso Fruta

. Yogurt Fruta e Fruta Fruta Jugo

Jugo Jugo

Pollo chimichurri
Salsa napolitana
Carne encebollada
Arroz

Papa dorada
Calabacin en cuadros
Ensalada(lechuga,
tomate, aguacate).
Fruta

Jugo

Matambre res
Rollo de pollo
Arroz

Yuca frita
Calabaza guisada
Ensalada (Lechuga,

tomate, semilla de chilla)

Jugo

« Macarron

« Carbonara
« Pan baguete
« Pollo
 Pico de gallo
o Fruta

e Jugo

Pecado

Cerdo encebollado
Arroz

Patacon

Brécoli en salsa
Pesto

Ensalada (lechuga, zanahoria)

Fruta
Jugo

Pechuga al puerro
Carne asada

Papa en salsa criolla
Maiz, arveja al
perejil

Ensalada cherry
Fruta

Jugo

*El mena est|é sujeto a cambios segun disponibilidad de los productos de la canasta familiar.




