
Menú Semanal 

Lunes Martes

*El menú está sujeto a cambios según la disponibilidad de los
productos de canasta familiar.

29 de abril al 3 de mayo

DESAYUNO

Mini pastel de pollo
chocolate

Fruta

MERIENDA

Pastel de pollo
sandwich

Jugo- Fruta

ALMUERZO

Cerdo a la plancha
Rollo de pollo

Arroz
Papa criolla dorada

Ensalada ( lechuga, zanahoria)
Fruta - Melón

Jugo

DESAYUNO

Huevo -Pan
Fruta
Jugo

MERIENDA

Huevo -Pan 
Jugo

ALM UERZO

Pollo al horno
Carne asada

Arroz
Yuca dorada

Ensalada ( Verdura salteada)
Fruta - Naranja

Jugo



Jueves Viernes

*El menú está sujeto a cambios según la disponibilidad de los
productos de canasta familiar.

Menú Semanal 
29 de abril al 3 de mayo

DESAYUNO

Palito de queso
Agua de panela

Fruta

MERIENDA

Palito de queso
Agua de panela

Jugo

ALMUERZO

Pechuga a la plancha
Carne en Bisteck

Arroz
Papa en salsa criolla

Ensalada ( lechuga, tomate,
maíz)

Fruta - Ciruela
Jugo

DESAYUNO

Arepa de queso
Jugo
Fruta

MERIENDA

Arepa de queso
Jugo

ALMUERZO

Arroz blanco
Frijolada

Carne molida
Chicharrón
Guacamole

Jugo


